
 

 

Offene AG für Frauen* und Vielfalt 
 

Die AG für Frauen* und Vielfalt setzt sich in Ingelheim für die 
Verbesserung der Lebenssituation aller Bürger:innen ein – 
insbesondere für Frauen*, queere Menschen, Menschen mit 
Behinderung und Migrant:innen. 

 

Aktuelles Vorhaben 

Die AG plant die Einrichtung eines Second Stage Projekts. Es richtet 
sich an Frauen*, die gemeinsam mit ihren Kindern Gewalt erfahren 
haben und nach dem Aufenthalt im Frauenhaus den Schritt in ein 
eigenständiges, sicheres Leben wagen wollen. Das Projekt soll sie in 
dieser sensiblen Übergangsphase gezielt begleiten und stärken.  

 

Was ist ein Second Stage Projekt? 

Ein Second Stage Projekt bietet gewaltbetroffenen Frauen* und ihren 
Kindern stabile Strukturen und umfassende Unterstützung auf dem 
Weg in ein neues Leben und Wohnraum für die Übergangsphase. 

 

Unterstützungsangebote 

• Hilfe bei der Wohnungssuche und beim Umzug 
• Psychosoziale Beratung und Begleitung 
• Unterstützung beim Aufbau eines neuen Lebensumfelds und bei 

Formalitäten 
• Vermittlung von Kontakten zu Vermieter:innen, Behörden und 

sozialen Einrichtungen 



 

Wirkung für betroffene Frauen* und ihre Kinder 

• Schnellere Entlastung und verkürzter Aufenthalt im Frauenhaus 
• Verhinderung der Rückkehr in gewaltgeprägte Lebenssituationen 
• Förderung nachhaltiger Selbstständigkeit und Integration 

 

Warum wird Unterstützung benötigt? 

Allein in Rheinland-Pfalz sind jährlich mehrere Tausend Frauen* von 
Gewalt betroffen. Frauenhäuser und Hilfseinrichtungen stoßen 
zunehmend an ihre Kapazitätsgrenzen. Weiterführende 
Unterstützungsangebote wie das geplante Second Stage Projekt sind 
daher dringend notwendig, um Betroffenen eine echte Perspektive 
zu bieten. 

 

Gesellschaftliche Wirkung – auch für die Stadt Ingelheim 

• Prävention erneuter Gewalt 
• Entlastung der Frauenhäuser und bestehender Einrichtungen 
• Stärkung des sozialen Zusammenhalts 
• Förderung des gesellschaftlichen Engagements und des 

städtischen Images 

 

Kontakt: 

AG für Frauen* und Vielfalt 

[agfrauenundvielfalt@gmail.com] 

 

Mit Ihrer Unterstützung schaffen wir sichere 

Perspektiven für Frauen* und fördern Vielfalt in 

Ingelheim. 


