AG fiir Frauen* und Vielfalt Ingelheim

Gemeinsam stark fiir Vielfalt, Gleichberechtigung
und Empowerment!

Wer wir sind

Die AG fur Frauen™® und Vielfalt setzt sich in Ingelheim fiir
Chancengleichheit, gegenseitige Unterstiitzung und ein
respektvolles Miteinander ein. Wir engagieren uns fir die
Interessen von Frauen®*, queeren Menschen, Menschen mit
Behinderung, Migrant:innen und allen, die Vielfalt leben
und férdern mochten.



Was wir machen

o Austausch & Unterstiitzung
Wir schaffen einen Raum fiir Begegnung, Austausch und neue ldeen.
o Aktionen & Sichtbarkeit
Wir organisieren Veranstaltungen und Aktionen gegen
Diskriminierung und fiir mehr Sichtbarkeit von Vielfalt in Ingelheim.
o Projektarbeit
Aktuell setzen wir uns dafir ein, ein Second-Stage-Projekt in
Ingelheim zu etablieren. Ziel ist es, Frauen® und ihre Kinder nach dem
Frauenhausaufenthalt beim Ubergang in ein selbstbestimmtes,
gewaltfreies Leben zu begleiten und zu unterstiitzen.

Fiir wen?

Unsere AG ist offen fiir alle, die sich flir Gleichberechtigung, Vielfalt
und ein respektvolles Miteinander engagieren mochten — unabhangig
von Geschlecht, Herkunft, Religion oder sexueller Orientierung.

Warum ist unser Engagement wichtig?

Ingelheim lebt Vielfalt! Doch Chancengleichheit und ein
diskriminierungsfreies Miteinander sind keine Selbstverstandlichkeit.
Wir wollen Barrieren abbauen, gegenseitiges Verstandnis fordern und
konkrete Hilfsangebote schaffen, damit alle Menschen in Ingelheim
sicher und selbstbestimmt leben kdnnen.

Mitmachen & Kontakt:
Du mochtest dich engagieren oder mehr erfahren?
Melde dich bei uns — wir freuen uns auf dich!
[agfrauenundvielfalt@gmail.com]
Hinweis: Das Sternchen (*) steht fur die Vielfalt weiblicher Identitdten.



